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(Was, Wozu, Wann und Wo, Wie, Warum, Wer, Wieso fur Minis 09)

L e .
‘Bl Teil 23: KochspaR

Jetzt heifdt es ran an den Herd und viel spafl beim Kochen.
Es ist das Schokomousse, das wir alle vom Hiittenlager kennen,

von unserer Kochin Angelika

SCHOKOLADEN- MOUSSE

2 Eiweil auf mittlerer Stufe schaumiq |
1Pr. Salz

1EL Zucker zugeben und EiweiB steif schlagen
1EL Zucker steif schlagen

100 ml Sahne

100 g Zartbitter- hacken, im warmen Wasserbad
Kuvertiire schmelzen lassen, unter stdandigem Riihren
lauwarm abkiihlen lassen

50¢g Pistazienkerne fein hacken, die lauwarme Kuvertiire vorsichtig
unter den Eischnee ziehen, Sahne und
Pistazienkerne unterheben. Mousse mind. 3
Stunden kihlen.

Zum Servieren kleine KloBchen abstechen, auf
Tellern anrichten und mit weiler Schokolade und
nach Belieben Pistazienkernen verzieren.
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Das Ehepaar Laura und Elvis im gesegneten Alter, Mann ist 104, Frau 103
Jahre alt, kommen in den Himmel und sind begeistert. Nur Luxus Uberall,
alle Wasserhahne sind vergoldet, fantastisches Essen usw. Doch Elvis
wird ganz argerlich und raunzt Laura zu: Du mit deinen damlichen
Knoblauchpillen. Das hatten wir alles schon 40 Jahre friiher haben
kénnen.
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Bis zur ndchsten Ministunde: Valle



