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Teil 26: Karwoche und Osterzeit 

 
 
 
 
 

Die Karwoche  
  

In der Fastenzeit ist die Karwoche (althochdeutsch chara bedeutet Wehklage, Trauer) 
besonders wichtig. Sie beginnt mit dem Palmsonntag, dem letzten Sonntag vor Ostern. An 
diesem Tag wir an den Einzug von Jesus in Jerusalem gedacht. Er wollte seine Freunde 
zum jüdischen Passafest besuchen. Ihm zu Ehren streuten die Menschen Palmenzweige auf 
den Boden. 
 
Karfreitag  
  

Bei uns gibt es häufig das Osterbrot in Form eines Lammes. Karfreitag ist der Todestag von 
Jesus Christus. Es ist der höchste evangelische Feiertag. Besinnlichkeit, Stille und strenges 
Fasten zeigen die Trauer. In der Kirche wird keine Orgel gespielt. Traditionell rufen statt der 
Kirchenglocken die Kinder mit Stöckeschlagen zum Gottesdienst. 
 
Karsamstag  
  

Wer nicht selber bäckt, kann Hefebrote beispielsweise in Form eines 
Zopfes oder eines Lammes beim Bäcker kaufen. Am Spätnachmittag 
brennt an manchen Orten vor der Kirche das Osterfeuer. Am Abend wird 
daran zum Gottesdienst die Osterkerze angezündet und an dieser dann 
alle anderen Kerzen in der Kirche. Am Ende des Gottesdienstes wird zum 
ersten Mal seit Gründonnerstag die Orgel gespielt und die Glocken läuten 
wieder. Das ist auch das Zeichen für das Ende der Fastenzeit. 
 
Beginn der Osterzeit  
  

In der Nacht vom Karsamstag zum Ostersonntag beginnt die Osterzeit. Sie dauert bis zum 
Himmelfahrtstag. Am Ostersonntag wird die Auferstehung von Jesus in festlichen 
Gottesdiensten gefeiert. Nach dem Neuen Testament fand sie am ersten Tag der Woche 
nach dem Passahfest statt. Ostersonntag wird jedes Jahr an dem Sonntag gefeiert, der nach 
dem ersten Vollmond nach Frühlingsanfang liegt. Früher war der Ostersonntag auch der 
Haupttauftag des ganzen Jahres.  
  
Weißer Sonntag  
  

Der Ostermontag unterstreicht als zweiter Feiertag die Wichtigkeit des Festes. Der Weiße 
Sonntag ist der erste Sonntag nach Ostern. In vielen Gegenden gehen die Kinder an diesem 
Tag zur Kommunion oder Konfirmation. Die weiße Farbe der Kleider, Kerzen, Schleier und 
Blumen der Kommunionskinder steht für die Reinheit und Unschuld von Jesus und derer, die 
die Kommunion empfangen. 

 
 
Bis zur nächsten Ministunde: Valle  

Viele nehmen sich in der Fastenzeit vor, auf etwas zu fasten. Habt auch ihr auf etwas 
verzichtet? 

Der Dachdeckermeister Samuel arbeitet mit zwei Gesellen auf dem 
Kirchendach. Rutscht der eine ab, fällt...  
Schreit der andere hinterher: "Kannst unten bleiben, es ist eh' gleich halb 
fünf!" Fährt Meister Samuel ihn an: "Was schreist du denn so rum am 
heiligen Ort? Der fliegt doch sowieso an der Uhr vorbei!" 


